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1. Uldalused

1.1. Valdkonnapidevus

Tehnoloogia valdkonda kuuluvate ainete Opetamise eesmirk pohikoolis on eakohase
valdkonnapéadevuse kujundamine, mis tdhendab, et pohikooli Iopetaja:

1) on omandanud eakohaseid baasteadmisi erinevate dppes kasutatavate materjalide omadustest
ja kasutamise voimalustest;

2) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, toovahendeid ja to6tlemisviise ning on
teadlik oma valikute mdjust majandus-, sotsiaal- ja looduskeskkonnale;

3) kasutab materjale ja toovahendeid sdistlikult ning jargib tegevuses kestliku arengu ja
rohepdorde pohimotteid;

4) kasutab traditsioonilisi ning niitidisaegseid materjale, tooriistu ja digivahendeid turvaliselt
ning otstarbekalt;

5) kasutab teistes Oppeainetes omandatud teadmisi praktikas;

6) kavandab, planeerib, teostab ja motestab to0protsessi pdhimdttel ideest teostuseni, arvestades
seejuures funktsionaalsust, esteetilisust ja kulutGhusust;

7) véadrtustab Eesti ja teiste rahvaste esemelise ja toidukultuuriga seotud traditsioone;

8) vairtustab loovat isetegemist ning sellega seonduvat vaimset heaolu ja tervislikku eluviisi;
9) on omandanud valmisoleku kasutada dpitud praktilisi oskusi igapdevaelus;

10) kirjeldab suuliselt ja kirjalikult tehtud valikuid ning todprotsessi, sh kasutades
digivahendeid;

11) analiiiisib nii enda kui ka teiste todprotsessi ja -1opptulemust;

12) on omandanud hoiaku olla ettevdtlik ning otsib loovaid ja uuenduslikke lahendusi
ettetulevatele probleemidele iseseisvalt voi rithmas;

13) arvestab autoridigust erinevate teabevahendite, Oppematerjalide ja infoallikate kasutamisel.

1.2. Ainevaldkonna 6ppeainete arvestuslik maht
Valdkonda kuulub neli doppeainet, mille taotletavate Opitulemuste saavutamiseks on
arvestuslikud nédalatunnid kooliastmeti jargmised:

Oppeaine I kooliaste 11 kooliaste I1I kooliaste
To60petus 4.5

Tehnoloogiadpetus / késitdo, 5 5

kodundus

Oppeainete nidalatundide jagunemine kooliastmete sees klasside kaupa midratakse
kindlaks kooli dppekavas. 11 ja I1I kooliastmes méératakse dppeainete nddalatundide arv
klassiti nii, et Oppekorralduses on Opilastele tagatud voimalus omandada taotletavad
teadmised, oskused ja pddevused labi koikide II ja I1I kooliastme tehnoloogiavaldkonna
ainete, vordses mahus. Opilaste jagunemine dpperiihmadesse on sooneutraalne.

1.3. Ainevaldkonna Kkirjeldus ja valdkonnasisene 16iming

Tehnoloogia valdkonda kuuluvad Oppeained on esteetilis-praktilised ning tehnilis-
tehnoloogilised ja nende Oppimise eesmdrk on arendada loovust, huvi, vastutustunnet,
iseseisvust ning probleemide lahendamise oskust, hdlmates nii kéelist kui ka intellektuaalset
tegevust. Oppe kiigus erinevaid materjale, toovahendeid, tootlemistehnoloogiaid ning



digivahendeid kasutades suureneb Opilaste usk enda voimetesse ning nad omandavad
valdkonnaiileseid oskusi, et tulla toime igapdevaelus.

Ope on tervik ja lihtub pdhimdttest ideest teostuseni, milles on oluline t66rddmu ja probleemide
kogemine oma ideede esitamisel, disainimisel ja materjalide tootlemisel konkreetseks
tulemuseks vastavalt pilstitatud eesmaérgile. Tervikliku Jppe aluseks on ainevaldkonna
baasteadmiste ja -oskuste omandamine.

Oppes jirjekindlalt ja aktiivselt osaledes dpib dpilane hindama materjali ja t66 kvaliteeti ning
analiiiisima tehtud valikuid. Opilane &pib oma arengutaseme pdhjal eri teemade libimise,
tehnikate ja tehnoloogiate kasutamise ning projektide elluviimise kaudu. Opilane uurib,
katsetab ja leiutab Opetaja juhendamisel ja iseseisvalt.

Valdkonnasisese 10imingu aluseks on kdigi nelja dppeaine taotletavad teadmised, oskused ja
hoiakud ning Opitulemused, mille saavutamist toetavad iihisprojektid, loovt6dd, valdkonda
siduvad multimateriaalsed t60d ja teised 10imingulised teemakésitlused.

1.4. Voéimalusi valdkonnaiileseks 10iminguks, iildpidevuste arengu toetamiseks ja
oppekava libivate teemade Kkisitlemiseks

Tehnoloogia valdkonna dppeainete kaudu toetatakse dpilastes koigi riikliku oppekava iildosas
kirjeldatud iildpadevuste arengut, mida toetab dppeainete eesmérgipdrane 1dimimine teistesse
valdkondadesse kuuluvate Oppeainetega ning ldbivate teemade Opilase jaoks tdhenduslik
kasitlemine. Valdkonnaiilese 16imingu tulemusel kujuneb Opilasel suutlikkus rakendada oma
teadmisi ja oskusi erinevates olukordades, kujundadaenda vairtushoiakuid ja -hinnanguid ning
vdimalus omandada ettekujutus iihiskonna kui terviku arengust. Uldpadevuste kujundamise
ning ldbivate teemade kisitlemise ja 10imingu korraldamise pohimdtted médratakse kooli
oppekava iildosas ning rakendamist tapsustatakse valdkonnakavas.

Valdkonnaiilese 10imingu ja dppekava ldbivate teemade késitlemise ldhtekohaks on terviklik ja
loomulik uurimine, milles ldimingutsenter on t60- ja tehnoloogiadpetuse valdkonna dppeained.
Valdkonna oOppeained pakuvad mitmekesiseid voOimalusi selleks, et Opilased hakkaksid
praktilise tegevuse kaudu mérkama eri valdkondadesse kuuluvate dppeainete vastastikuseid
seoseid ja neid realiseerima.

Tehnoloogia valdkonna opitegevused loovad eeldused koolis dpitu ning viljaspool kooli kogetu
motestamiseks ning rakendamiseks praktiliste tegevuste kaudu. Loimingu kdigus kujundatakse
Opilastes arusaam sellest, et teiste valdkondade dppeainetes omandatud teadmisi on voimalik
ainetileselt ja eluliselt rakendada, teiselt poolt tagatakse 16iminguga teaduslik alus tehnoloogia
valdkonnas omandatavatele kogemuslikele teadmistele ja oskustele.

Valdkonnaiileseid 16imingumeetodeid tuleb t66- ja tehnoloogiadpetuse valdkonnas rakendada
jarjepidevalt ning slisteemselt kogu dppeaja jooksul.

1.5. Oppe kavandamine ja korraldamine

Tehnoloogia valdkonnas korraldatakse Ope viisil, mis toetab dpimotivatsiooni hoidmist ning
opilase kujunemist aktiivseks ja ennastjuhtivaks dppijaks ning loovaks ja kriitiliselt motlevaks
{ihiskonnaliikmeks, kes suudab teha valikuid ja vastutada oma dppimise eest. Opet kavandades
ja korraldades ldhtutakse Oppekava iildpddevustest, kooli vairtustest, kooliastme I6puks
taotletavatest teadmistest, oskustest ja hoiakutest ning Opitulemustest ja kooli Oppekavas
siatestatud oppesisust, kooliastmete Oppe ja kasvatuse rhuasetustest ning ldbivate teemade ja
16imingu rakendamise pohimotetest.

Oppe korraldamise erinevaid viise kirjeldatakse kooli dppekavas.

Oppetegevust kavandades ja korraldades teevad dpetajad koostddd, seejuures:

1) innustatakse Opilasi oma arvamust avaldama, analiilisima ning kriitiliselt mdtestama oma
tookultuuri ja to0 protsessi, alustatut 16pule viima, probleeme médrkama ja piistitama ning neile
lahendusi leidma;



2) kaasatakse Opilasi Oppe kavandamisse, vdetakse aega eesmirkide ja taotletavate
Opitulemuste saavutamise viiside ja hindamiskriteeriumide ldbiarutamisele ning refleksioonile;
3) vdoimaldatakse dppida individuaalselt ning itheskoos nii iseseisva, paaris- kui ka riihmat66
kaudu, siduda dpet koolivilise eluga, et kogu ainekésitlus oleks voimalikult eluldhedane,
Opilasele eakohane ja tdhenduslik;

4) arvestatakse Opilaste eelteadmisi, huvisid, eripéra ja voimeid, voimaldatakse erivajadustega
Opilastel osaleda aktiivselt Oppes nende voimaluste kohaselt, kohandades vajaduse korral
selleks tegevusi;

5) kasutatakse diferentseeritud ja sobivat pingutust ndudvaid dppeiilesandeid, kus vastavalt
opilaste suutlikkusele ning edasijoudmisele vahelduvad teoreetiline ja praktiline osa ning
oppemeetodid, mille sisu ja raskusaste toetavad individuaalset 1&henemist ning siilitavad ja
suurendavad huvi ning dpimotivatsiooni;

6) arvestatakse didaktika niitidisaegseid kisitlusi ja ainevaldkonna arengut, voetakse arvesse
kohalikku eripdra ning paikkonnas vOi kogukonnas pakutavaid vOimalusi Oppimist
mitmekesistada, samuti muutusi tihiskonnas;

7) taotletakse, et Opilase Opikoormus (sh kodutodde maht) on mdddukas, jaotub Oppeaasta
ulatuses tihtlaselt ning jatab piisavalt aega puhkuseks ja huvitegevusteks, reageeritakse opi- ja
eluraskustele, pakutakse dpiabi ja tuge opivalikutes;

8) rakendatakse uurivat opet ning kasutatakse mitmekesiseid ja kombineeritud oppemeetodeid
ning aktiivsust, loovust, koostodd ja tagasisidet soodustavaid tegevusi;

9) rakendatakse info- ja kommunikatsioonitehnoloogial pdhinevaid Opikeskkondi,
Oppematerjale ja -vahendeid.

1.6. Hindamine

Hindamine tehnoloogia valdkonna dppeainetes suunab ja julgustab opilasi dppima ning tekitab
ja hoiab huvi valdkonna vastu. Hindamise kaudu saavad dpilased mitmekiilgset tagasisidet oma
tookultuuri, -protsessi ja -tulemuse ning individuaalse arengu kohta, millega toetatakse nende
kujunemist positiivse minapildi ja adekvaatse enesehinnanguga ennastjuhtivaks Oppijaks.
Hindamisega luuakse opilastele vdimalusi oppe kdigus oma edusamme esile tuua, julgustades
neid enda tugevaid kiilgi kasutama ja uusi oskusi arendama. Neile vdimaldatakse eri viise
eneseanaliiiisiks ja kaaslastelt tagasiside saamiseks ning selle moistmiseks. Hindamise kdigus
saab Opetaja teavet oma Opetamise tulemuslikkuse kohta ning sisendit nii dppe kui ka iseenda
padevuste arendamiseks.

Aineteadmiste ja -oskuste korval antakse tagasisidet ka tldpddevuste arengu ning
véartushoiakute ja -hinnangute kujunemise kohta. Hoiakute kujunemisele antakse tagasisidet
suunavate ja toetavate sOnaliste hinnangutega. Arutluste ja loometodde puhul hinnatakse
arvamuste ja seisukohtade argumenteeritust, seostatust ning veenvust. Opilase seisukohtadele
tihiskonnas ja maailmas toimuva kohta antakse sOnalist kirjeldavat tagasisidet. Kirjalikke
iilesandeid hinnates arvestatakse eelkdige to6 sisu, kuid pooratakse tdhelepanu ka Opilase
keelekasutusele, sh erialaterminite digele kasutusele ja digekirjale, mida arvestatakse lilesande
eesmirgi ja kokkulepitud hindamiskriteeriumide pohjal.

Opitulemusi hinnates kasutatakse nii diagnostilist, kujundavat kui ka kokkuvdtvat hindamist,
mida esitatakse nii sonaliste hinnangute kui ka numbriliste hinnetena. Diagnostilise hindamise
kiigus selgitatakse vélja Opilaste eelteadmiste ja oskuste tase, ainealased véidrarusaamad ja
spetsiifilised Opiraskused, et kavandada edasist Oppimist ja dpetamist.

Kujundava hindamise kaudu saab Opilane suulist ja kirjalikku tagasisidet oma dpitulemuste
saavutamise taseme ning tugevate kiilgede ja arenguvoimaluste kohta. Kujundavat hindamist
toetavad Oppe ajal valminud erinevate todetappide kirjeldused, milleks voivad olla kavandid,
joonised, dOpimapp, blogi jne.



Kokkuvdtvalt hinnatakse tildjuhul dppeperioodi vdi mahuka dppeteema 16pul, et kontrollida nii
oppes seatud eesmirkide saavutamist kui ka riikliku Oppekavaga sétestatud Opitulemuste
saavutatust. Kokkuvdtval hindamisel ldhtutakse tooprotsessist kui tervikust ja taotletavatest
Opitulemustest, seejuures arvestatakse, et hinnetel voib olla sdltuvalt t66 mahust erinev kaal.
Alates esimesest kooliastmest kaasatakse Opilane nii oma t66d hindama kui ka kaasoOpilaste
t66d tagasisidestama. Opilasele on dppe alguses teada, mida ja millal hinnatakse, mis
hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid. Opilast suunatakse dppe
kéigus oma Oppimist ning seatud eesmarkide saavutamist analiilisima ja reflekteerima.
Hindamisel ldhtutakse vastavatest pdhikooli riikliku Oppekava iildosa sétetest. Hindamise
nduded ja korraldus, sh mittenumbrilise hindamise kasutamine ja koolidppekava viliselt ning
mitteformaalhariduses omandatud teadmiste ja oskuste arvestamine tépsustatakse kooli
oppekavas.

1.7. Oppekeskkond

Ennastjuhtiva dppija kujunemiseks on oluline toetav ja inspireeriv todoohkkond, ideede ja
arvamuste paljususe tunnustamine, vastastikune austus ja abivalmidus ning iseseisvuse ja
enesearengu vaartustamine, Oppides iseseisvalt ja rithmas.

Taotletavate dpitulemuste saavutamist toetab niitidisaegne dppekeskkond:

1) aja- ja nouetekohaselt sisustatud Opperuumid kooli Oppekavas sidtestatud materjalide
tootlemiseks, sh oppekdok kodunduses ja Oppetdokojad kisitdos ning tehnoloogiadpetuses;
2) seadmed, masinad, todvahendid ning ergonoomiline sisustus, mis vOimaldavad erinevate
materjalide tootlemise kaudu mitmekiilgselt Oppida kidsi- ja masintood ning omandada
traditsioonilisel ja niitidisaegsel tehnoloogial pdhinevaid teadmisi, oskusi, vddrtusi ning
vastutustund likku toohoiakut;

3) abiruumid pesemiseks ja riietumiseks nii Opilastele kui ka Opetajale, samuti ruumid
Opetajatooks, praktiliste toode ja nende tegemiseks vajaminevate materjalide turvaliseks
hoidmiseks ning ladustamiseks.

Kvaliteetse ja ohutu Oppekeskkonna kujundamiseks vajaliku Opperuumide sisseseade ja
vajalikud digi- ning teised dppevahendid ja materjalid tagab koolipidaja arvestades vajadust
saavutada valdkonnapidevus.

2. Ainekavad

2.1. Tooopetus, kisitoo, kodundus ja tehnoloogiadpetus

2.1.1. Oppeainete kirjeldused

Tehnoloogia valdkonna missioon on Opetada Opilast kriitiliselt uurima tarbimist ja tootmist
digluse, jitkusuutlikkuse ning eetilisuse vaatenurgast. Opilased saavad iimbritseva materiaalse
maailma kohta teadmisi, mis aitavad panna aluse jatkusuutlikule eluviisile ja arengule, holmates
opilase elukeskkonda, kohalikku esemelist kultuuripdrandit, eri inimrithmade kultuuripdrandit
ja kooli kultuurilist mitmekesisust. Tehnoloogia valdkonna Oppeained loovad dpilastele
eeldused oma huvide ja tulevase todelu kujundamiseks, mdjutades selle kaudu opilase
eneseteostusvoimalusi ja heaolu.

Oppeained vdimaldavad eelarvamusteta valida erinevaid visuaalseid, materiaalseid ja tehnilisi
lahendusi ning valmistamistehnoloogiaid ja nendega eksperimenteerida. Opilane mdistab,
hindab ja arendab erinevaid lahendusi ning kasutab &pitud teadmisi ja oskusi igapdevaelus. Ope
siivendab Opilastes ruumitaju, materjalitunnetust ja kdtega loomise oskust, tugevdab eeldusi
tootada mitmekiilgselt ning pakub rahulolu ja enesehinnangut tugevdavaid kogemusi.
Tehnoloogia valdkond kasvatab eetilist, teadlikku ja osavotlikku ning ettevotlikku kodanikku,
kes véddrtustab traditsioonilisi késitoooskusi ja toidukultuuri ning mdistab nende seoseid
tehnoloogia arenguga.



Tooopetus. Tooopetust iseloomustab loov kieline aktiivsus, mis on oluline Opilaste
fiisioloogilises ja vaimses arengus. Opilased saavad end kielise tegevuse kaudu viljendada ning
kujundada teadmisi, oskusi ja kogemusi, mida on vaja t66 kavandamiseks, planeerimiseks ja
loomiseks. Tooiilesandeid tédites arenevad Opilastel motoorika, tdhelepanu, silmamoot,
ruumitaju, kujutlusvdime ning iseseisvus otsuste tegemisel. Opilastel kujuneb arusaam inimese
kujundatud ja loodud esemelisest keskkonnast, selle materjalide mitmekesisusest ja vajadusest
suhtuda timbritsevasse siéstlikult.

Uhistegevuses dpitakse koos teistega todtama, iiksteist abistama, teiste arvamusi arvestama ja
oma otsuseid pohjendama. See julgustab Opilasi vdédrtustama ning hindama enda ja teiste t66d,
moistma kodukoha kultuurilist mitmekesisust ning voOrdse kohtlemise tdhtsust. Kuna
tooopetuse tundide pdhisisu on loominguline praktiline tegevus, tdidab see aine ka
emotsionaalselt tasakaalustavat lilesannet.

Tooopetuses késitletakse kisitod, kodunduse ning tehnoloogiadpetuse algtdodesid, mis loob
eeldused ainedpingute jatkamiseks II ja ITI kooliastmes.

Kisitoo. Késitoo on Oppeaine, kus dpilased saavad loovate ideede kaudu viljendada oma oskusi
praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid materjale ja erinevaid késitod tehnikaid
nii késitsi kui ka elektriliste ja digitaalsete masinatega tootades. Loov- ja kriitilise motlemise
kasutamine loomingulisi iilesandeid lahendades loob eeldused Opilaste loovaks
eneseviljenduseks. Opilasel kujunevad oskused oma ideid teostades jirgida tootearendustsiiklit
alates teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme ning t00 ajalisest ja tehnilisest kavandamisest
kuni toote valmimise ning esitlemiseni. Uhiste arutluste kiigus Opitakse analiiiisima eseme
disainiprotsessi, méirkama erinevaid tehnilise ja loomingulise protsessi lahendusi ning kogema
tooroomu. Tanapdevaste materjalide ja tehnikate praktikas rakendamise korval vaartustatakse
kasitoo rahvuslike kultuuritraditsioonide hoidmist ja kasutamist tdnapdevases votmes.

IT kooliastmes kujunevad Opilastel teadmised késit6o pohilistest toGvOtetest, moistetest ja
tehnikatest. Opilased mdistavad juhendi jirgi to6tamise pohitddesid ning otsivad aktiivselt
uudseid lahendusi esemete disainimisel. Opilased valmistavad praktilisi toid, mis vdimaldavad
erinevaid Opitud tehnikavotteid loovalt ja mitmekiilgselt praktikas rakendada ning erinevates
Oppeainetes Opitut kasitooga seostada.

1T kooliastmes keskenduvad dpilased enam oma ideede loomingulisele véljendamisele ning t66
teadlikule korraldamisele tootearendustsiiklit arvestades. Oppe kiigus otsivad ja esitavad
opilased uusi ideid, hindavad neid kriitiliselt, kavandavad ja valmistavad funktsionaalseid
esemeid enda vdimetest ja huvidest ldhtuvalt. Opilastes kujuneb oskus arutleda tarbekunsti,
k&sitd0 ja moe seoste ning késitdo ja tekstiilitdostuse tdhtsuse lile ajaloos ning tdnapéeval.

Kodundus. Kodundus on oppeaine, kus tdhelepanu keskmes on inimese iildine heaolu ja
igapédevaelus hakkamasaamine ning selleks kujundatavad teadmised, oskused ja hoiakud.
Koost60 ja kriitilise motlemise kaudu avastab Opilane enda potentsiaali erinevates ainealastes
tegevustes, moistab elukeskkonna jitkusuutlikkust ja enda rolli selle tagamisel. Oppes
védrtustatakse nii eesti toidukultuuri ja -traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste
rahvaste toidukultuuri ja tavade suhtes.

IT kooliastmes keskendutakse ainealaste mdistete tundmadppimisele ning peamiste toovotete ja
tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste iilesannete lahendamise eclduseks. Opitakse
mdistma erinevate otsuste mdju iseendale ja keskkonnale. Opiviiside valikul lihtutakse dpilaste
eakohasusest ja huvidest.

IIT kooliastmes tdiendatakse aineteadmisi ja praktilisi oskusi probleemilahenduse kaudu.
Opitakse analiiiisima enda kiitumist ja mdtestama tehtud otsuste mdju ning ollakse valmis
astuma samme enda heaolu ja jitkusuutliku majandamise suunas. Opiviisid vdimaldavad
arendada silisteemset motlemist ja planeerimisoskust.



Tehnoloogiadpetus. Tehnoloogiadpetus on dppeaine, kus Opilased saavad ennast véljendada
eelkdige erinevaid kovasid materjale toodeldes nii kasitsi kui ka masinatega, sh digitaalsetega.
I1 kooliastmes omandavad Opilased tehnoloogiadpetuse baasoskused materjalide to6tlemisel ja
toovahendite kisitsemiseks, samuti tehnilisi mdisteid ja termineid. Opilased tutvuvad erinevate
materjalide omaduste ning kasutusvdimalustega. Opetaja juhendamisel dpitakse valima
asjakohaste tooviiside, todvahendite, masinate ja seadmete vahel ning nendega tddtama.
Seejuures arvestatakse Opilaste erinevaid voimeid ja huve ning toetatakse nende omaalgatust ja
Opimotivatsiooni.

I1I kooliastmes siivendavad opilased oma oskusi, pakkudes uusi ideid probleemsituatsioonide
lahendamiseks. Tehnilisi ideid planeerima, teostama ja esitlema Opitakse nii traditsioonilist kui
ka niiidisaegset tehnoloogiat kasutades. Opilasel kujuneb oskus ja huvi vaadelda ning uurida
mehhaanilist ja elektroonilist t66- voi elukeskkonda ning rakendada teadmisi oma loomingus.
Oskuste siivenemine loob eeldused selleks, et Opilased oleksid suutelised mdistma erinevate
tehniliste silisteemide toimimispohimotteid ja toime tulema praktiliste probleemidega, mis
vdivad tekkida siisteemide rakendamisel. Opiviisid toetavad dpilaste heaolu ja eluks vajalikke
oskuste kujunemist ning karjaérivalikuid ja to6elu puudutavaid valikuid.

2.1.2. Kooliastme 16puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

I kooliaste. II kooliaste. III kooliaste.
Tooopetus Kisitoo ja kodundus, | Kiisitoo ja kodundus,
tehnoloogiadpetus tehnoloogiadpetus
Opilane: Opilane: Opilane:
1) eristab esemelist 1) tunneb, valib ja kasutab 1) valib oma ideede
keskkonda (materjale ja | mitmesuguseid Opitud materjale | teostamiseks sobivaid
toovahendeid) ning ning todvahendeid; materjale, toovahendeid,
tootab ohutult; 2) kasutab materjale ja seadmeid, masinaid ja
2) moistab materjalide toovahendeid sééstlikult ning tootlemisviise turvaliselt ning
sadstliku kasutamise jargib oma tegevuses otstarbekalt, teadvustades
vajalikkust; jatkusuutlikkuse pohimdtteid; nende modju majandus-,
3) leiab Opetaja abiga 3) tunneb ohutusndudeid ja sotsiaal- ja looduskeskkonnale;
tilesandele loovaid jargib ohutu tootamise reegleid; | 2) kasutab erinevaid
lahendusi; 4) moistab to6 terviklikkust teabeallikaid loova mottetoo ja
4) tootab Opetaja ideest teostuseni, kavandades praktilise tegevuse
juhendamisel tiksi ja ning tehes oma t66d omandatud | {ihendamiseks;
koos teistega rithmas; teadmiste ja oskuste baasil; 3) kavandab, planeerib, teostab
5) mérkab Opetaja abiga | 5) jirgib suulisi ja kirjalikke Jja motestab to0 protsessi
seoseid teistes ainetes juhiseid ning modistab koost6d | pdhimdttel ideest teostuseni,
Opituga; olulisust; arvestades eesmargistatud
6) tunneb oma pere ja 6) tunneb dra ning rakendab tulemust ning esteetilisust;
kodukoha teistes ainetes Opitud teadmisi 4) valib ja kasutab teistes
kultuuritraditsioone; ja oskusi praktikas; Oppeainetes dpitud teadmisi
7) saab aru tervisliku 7) tunneb ja vairtustab ning seostab neid
toitumise olulisusest; kodukoha ning Eesti kultuuri- igapievaeluga;
8) méarkab sarnasusi ja ja toidutraditsioone; 5) on ettevdtlik ning lahendab
erinevusi enda ning 8) selgitab tervisliku toitumise | loovalt esile kerkinud
teiste to0s, kirjeldab pohitddesid ja rakendab neid; probleeme nii iseseisvalt kui ka
oma tegevust; 9) vastutab enda t30 ja selle riihmas;
tegemise eest; 6) vairtustab Eesti ja teiste
rahvaste kombeid ning




9) saab aru puhtuse ja
korra hoidmise
vajalikkusest;

10) tunneb rodmu
kielisest tegevusest ja
oppes osalemisest.

10) kirjeldab ja hindab oma
tood, todprotsessi ja
16pptulemust;

11) teab ja jirgib hiigieeni,
korra ja puhtuse ndudeid.

12) tunneb rahulolu praktilisest
eneseteostusest.

esemelise ja toidukultuuriga
seotud traditsioone;

7) teeb vahet toitumise eripéral
(kultuuriline, tervisest ldhtuv
jm) ning oskab neid teadmisi
rakendada toitu valides ja
valmistades;

8) esitleb ning pohjendab
tehtud valikuid ja to&protsessi
nii suuliselt kui ka kirjalikult;
9) analiilisib ning hindab nii
enda kui ka teiste t66d ja selle
16pptulemust;

10) tead vustab praktiliste
eluoskuste valdamise
vajalikkust;

11) vdirtustab loovat
isetegemist ning sellega
seonduvat vaimset heaolu ja
tervislikku eluviisi;

12) hindab enda huve ja
sobivust erinevateks ametiteks
v0i hobidega tegelemiseks.

2.1.3. Opitulemused
I kooliaste
Tooopetus

Opilane:

1) eristab looduslikke ja tehismaterjale ning vordleb materjalide iildisi omadusi;
2) kasutab 0Oigesti ja ohutult to0ks sobilikke tddvahendeid;
3) kujundab, modelleerib ja meisterdab lihtsamaid esemeid;
4) kasutab materjale sddstlikult;

5) toob Oppega seonduva kohta néiteid teistest ainetest vo1 igapdevaelust;
6) saab aru suulistest voi kirjalikest juhistest;
7) tootab iseseisvalt dpetaja juhendamisel;

8) arvestab {ihiselt tootades kaaslasi;

9) mirkab esemetel rahvuslikke elemente ja kasutab neid oma t60s;
10) toob niiteid tervisliku toiduvaliku kohta;

11) hoiab oma té6koha ja toovahendid korras;

12) toob niiteid isikliku hiigieeni vajalikkuse kohta;
13) viib alustatud t66 10pule ja radgib oma todst ning tulemusest;
14) mérkab ning nimetab positiivset oma ja teiste toodes.

II kooliaste

Kiisitoo ja kodundus, tehnoloogiadpetus

Opilane:

1) tunneb erinevaid t66ks sobilikke materjale, sh toiduaineid ja nende omadusi;
2) valib ja kasutab eesmirgipéraselt toovahendeid, to6tlusviise ning materjale;
3) leiab vajalikku infot teabeallikatest ja pakenditelt ning véértustab intellektuaalset omandit,

ldhtudes autoridigusest;




4) kasutab ohutult digeid toovotteid ning tehnikaid materjalide, sh toiduainete to6tlemisel;

5) planeerib Opetaja juhendamisel oma ja/voi rithma terviklikku tooprotsessi;

6) kavandab omandatud to6votete baasil joukohaseid esemeid iiksi ja/voi riihmas, oskab
kasutada videojuhendit;

7) tootab sihikindlalt ja viib kavandatu 16pule;

8) kasutab materjale ja toiduaineid sdistlikult ning leiab voimalusi materjalide taaskasutuseks;
9) rakendab teistes ainetes Opitut ja loob seoseid erinevate eluvaldkondadega;

10) teab ja kasutab kavandades rahvuslikke kujunduselemente ning tunneb Eesti rahvuslikku
késit6od ja rahvustoite;

11) rakendab tervisliku toitumise pdhitddesid toidu valmistamisel,

12) mdistab rithmas to6tamise voi to0 jaotamise olulisust iihise eesmérgi saavutamisel;

13) esitleb oma ja/vai rithma t66 10pptulemust, analiiiisib ja pohjendab t66protsessi valikuid kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

14) jargib tootades hiigieeni-, korra- ja puhtusendudeid, korrastab oma t6dkoha ning
toovahendid;

15) teab materjalide ja toiduainete siilitamise noudeid.

IIT kooliaste

Kiisitoo ja kodundus, tehnoloogiadpetus

Opilane:

1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas autoridigusega;

2) hindab infoallikates, sh pakenditel sisalduvat teavet kriitiliselt ja analiiiisib selle pohjal oma
tarbimisharjumusi ning teadlikke tarbimisvalikuid;

3) valib ja kombineerib materjale, sh toiduaineid eri to6tlusviiside jaoks;

4) kasutab sobilikke materjale, toovahendeid, -pinke, masinaid ning viimistlus- ja/voi
kaunistusvotteid eesmargipéraselt;

5) oskab koostada eelarvet toote valmistamiseks;

6) jargib tervisekaitse- ja tooohutusnoudeid;

7) planeerib iseseisvalt voi rithmas tervikliku tddprotsessi ning funktsionaalse ja esteetilise
tulemuse;

8) teab jddtmete kiitlemise ning keskkonnahoiu pohilisi ndudeid ja ressursside sddstliku
kasutamise mdju tervisele ning sotsiaal-, majandus- ja looduskeskkonnale;

9) leiab iilesannete tditmiseks loovaid lahendusi iiksi ja/vdi rithmas, kasutab teadlikult teistes
ainetes Opitut;

10) tunneb peamisi Eesti kultuuri-, késitdo- ja toitumistavasid;

11) vordleb eri rahvaste kultuuritavasid ja rahvustoite;

12) teab toitumistavasid mojutavaid tegureid ja toitumise eripdrasid ning rakendab neid toitu
valmistades;

13) esitleb, analiiiisib ja pohjendab tooprotsessis tehtud valikuid ning 10pptulemust kas suuliselt
voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;

14) annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;

15) leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.



